
cnn10 2026-01-29 How a 'self-eating' spacecraft could make
exploration more affordable 词汇表

1 about 8 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

2 absolutely 1 ['æbsəlju:tli, ,æbsə'lju:tli] adv.绝对地；完全地

3 acclimatization 1 [ə,klaimətai'zeiʃən, -ti'z-] n.适应环境；[动][进化]驯化；服水土；[气候]气候适应

4 according 3 adj.相符的；一致的；相应的；和谐的；调和的 adv.依照；根据；按照 v.给予(accord的现在分词)；使和谐一致；使
符合；使适合

5 actual 1 ['æktʃuəl] adj.真实的，实际的；现行的，目前的

6 actually 4 adv.实际上；事实上

7 adaptation 1 [,ədæp'teiʃən] n.适应；改编；改编本，改写本

8 affordable 1 [ə'fɔ:dəbl] adj.负担得起的

9 after 3 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

10 again 2 adv.又，此外；再一次；再说；增加 n.（英、保）阿盖恩

11 ago 1 [ə'gəu] adv.以前，以往 adj.以前的；过去的 n.(Ago)人名；(英、西、意、塞、瑞典)阿戈

12 ahead 2 adj.向前；在前的；领先 adv.向前地；领先地；在（某人或某事物的）前面；预先；在将来，为未来

13 air 3 [εə] n.空气，大气；天空；样子；曲调 vt.使通风，晾干；夸耀 vi.通风

14 all 5 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

15 allowing 1 [ə'laʊ] vt. 允许；让某人得到；留出；同意（法律） vi. (for)考虑到；允许

16 allows 1 [ə'laʊz] 允许

17 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

18 also 2 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

19 always 1 ['ɔ:lweiz, -wiz] adv.永远，一直；总是；常常

20 amazing 1 [ə'meiziŋ] adj.令人惊异的 v.使吃惊（amaze的ing形式）

21 American 1 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

22 americans 1 n. 美国人；美洲人 名词American的复数形式.

23 amount 1 [ə'maunt] vi.总计，合计；相当于；共计；产生…结果 n.数量；总额，总数

24 an 3 art.一（在元音音素前）

25 and 43 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

26 Andes 1 ['ændi:z] n.安第斯山脉

27 andy 1 ['ændi] n.安迪（男子名，等于Andrew）

28 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

29 apologize 1 [ə'pɔlədʒaiz] vi.道歉；辩解；赔不是 vt.道歉；谢罪；辩白

30 appear 1 vi.出现；显得；似乎；出庭；登场

31 are 16 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

32 around 1 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

33 as 6 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

34 ask 2 [ɑ:sk, æsk] vt.问，询问；要求；需要；邀请；讨价 vi.问，询问；要求 n.(Ask)人名；(芬、瑞典)阿斯克

35 assignment 1 [ə'sainmənt] n.分配；任务；作业；功课

36 association 1 [ə,səusi'eiʃən, ə,səuʃi'ei-] n.协会，联盟，社团；联合；联想

37 at 5 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

38 authorities 1 [ɔː 'θɒrɪtɪs] n. 当局；官方 名词authority的复数形式.

39 average 1 n.平均；平均数；海损 adj.平均的；普通的；通常的 vt.算出…的平均数；将…平均分配；使…平衡 vi.平均为；呈中
间色

40 away 1 [ə'wei] adv.离去，离开；在远处
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41 awesome 2 [英['ɔː s(ə)m] 美['ɔsəm]] adj.令人敬畏的；使人畏惧的；可怕的；极好的

42 back 3 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

43 baker 1 ['beikə] n.面包师；面包工人；（便携式）烘炉

44 be 5 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

45 beans 3 ['biː nz] n. 豆；豆形果实 名词bean的复数形式.

46 because 2 [bi'kɔz] conj.因为

47 beef 1 [bi:f] n.牛肉；肌肉；食用牛；牢骚 vi.抱怨，告发；发牢骚 vt.养；加强

48 beefy 1 adj.像牛肉的；结实的；健壮的

49 been 2 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

50 before 3 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

51 beforehand 1 [bi'fɔ:hænd] adv.事先；预先 adj.提前的；预先准备好的

52 begin 1 [bɪ̍ gɪn] vt.开始 vi.开始；首先 n.(Begin)人名；(以、德)贝京；(英)贝让

53 behind 1 [bi'haind] prep.落后于；支持；晚于 adv.在后地；在原处 n.屁股

54 being 2 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

55 bell 9 [bel] n.铃，钟；钟声，铃声；钟状物 vt.装钟于，系铃于 vi.鸣钟；成钟状鼓起

56 between 2 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

57 beyond 1 [bi'jɔnd] prep.超过；越过；那一边；在...较远的一边 adv.在远处；在更远处 n.远处

58 big 1 [big] adj.大的；重要的；量大的 adv.大量地；顺利；夸大地 n.(Big)人名；(土)比格

59 bigger 1 [bɪgə] adj. 更大的 形容词big的比较级.

60 biggest 2 [bɪgɪst] adj. 最大的

61 bird 1 [bə:d] n.鸟；家伙；羽毛球 vt.向…喝倒彩；起哄 vi.猎鸟；观察研究野鸟 n.(Bird)人名；(英、西)伯德

62 birthplace 1 ['bə:θpleis] n.出生地 发源地

63 blades 1 n. 刀片；刀刃 名词blade的复数形式.

64 blaring 1 英 [bleə(r)] 美 [bler] n. 巨响；吼叫声 v. 高声鸣叫；大叫

65 blizzard 1 ['blizəd] n.暴风雪，大风雪；大打击 vi.下暴风雪 n.(Blizzard)人名；(英)布利泽德

66 born 1 [bɔ:n] v.出世（bear的过去分词） adj.天生的 n.(Born)人名；(柬)邦；(英、西、俄、捷、德、瑞典、匈)博恩

67 both 1 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

68 bowls 1 ['bəuls] n.碗；保龄球；木球；大酒杯（bowl的复数形式） v.玩保龄球；滑动；平稳快速移动（bowl的第三人称单数形
式）

69 brainstorming 1 ['brein,stɔ:miŋ] n.集体研讨；发表独创性意见 v.集思广益以寻找；集体自由讨论（brainstorm的ing形式）

70 breakfast 1 ['brekfəst] n.早餐；早饭 vi.吃早餐 vt.为…供应早餐

71 breaking 1 ['breikiŋ] n.破坏；阻断 v.破坏（break的ing形式）

72 bring 1 vt.拿来；带来；促使；引起；使某人处于某种情况或境地 n.(Bring)人名；(英、瑞典)布林

73 brought 2 [brɔ:t] v.带来（bring的过去分词）

74 budget 1 ['bʌdʒit] n.预算，预算费 vt.安排，预定；把…编入预算 vi.编预算，做预算 adj.廉价的

75 burger 1 n.汉堡包 n.(Burger)人名；(西)布尔赫尔；(法)比尔热；(英)伯格；(德、罗、捷、塞、匈)布格尔

76 burgers 1 n. 汉堡 名词burger的复数形式. Burgers. n. 伯格斯(姓氏)

77 but 3 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

78 by 3 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

79 cabinet 1 ['kæbinit] n.内阁；橱柜；展览艺术品的小陈列室 adj.内阁的；私下的，秘密的

80 California 1 [,kæli'fɔ:njə] n.加利福尼亚（美国一个州）

81 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

82 can 3 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

83 cannibal 1 ['kænibəl] n.食人者；吃同类的动物 adj.食同类的；吃人肉的；凶残的

84 captivity 1 [kæp'tivəti] n.囚禁；被关

85 carmen 1 ['kɑ:mən] n.卡门（女子名）
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86 carries 1 ['kæri] v. 携带；运送；搬运；带有；传播；承载 n. 【计】进位；运载

87 case 1 [keis] n.情况；实例；箱 vt.包围；把…装于容器中 n.(Case)人名；(英)凯斯；(西)卡塞；(法)卡斯

88 center 1 ['sentə] n.中心，中央；中锋；中心点 vi.居中，被置于中心 vt.集中，使聚集在一点；定中心 adj.中央的，位在正中的 n.
(Center)人名；(英)森特

89 chain 3 n.链；束缚；枷锁 vt.束缚；囚禁；用铁链锁住

90 chains 2 [tʃeɪnz] n. 枷锁；镣铐 名词chain的复数形式.

91 channel 1 vt.引导，开导；形成河道 n.通道；频道；沟渠；海峡

92 cheaper 1 ['tʃiː pər] adj. 比较便宜的

93 chicken 1 n.鸡肉；小鸡；胆小鬼，懦夫 adj.鸡肉的；胆怯的；幼小的

94 Chile 2 ['tʃili] n.智利（南美洲国家）

95 choose 1 [tʃu:z] vt.选择，决定 vi.选择，挑选

96 churro 1 n.(Churro)人名；(葡)舒罗

97 churros 2 n. 西班牙油炸饼

98 claims 1 [kleɪm] n. 要求；要求权；主张；断言；声称；要求物 vt. 要求；请求；主张；声称；断言

99 climb 1 [klaim] vi.爬；攀登；上升 vt.爬；攀登；上升 n.爬；攀登

100 cnn 6 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

101 coincidence 1 [kəu'insidəns] n.巧合；一致；同时发生

102 cold 2 [kəuld] adj.寒冷的；冷淡的，不热情的；失去知觉的 n.寒冷；感冒 adv.完全地

103 Colette 1 [kɔ:'let] n.科莱特（Nicolette的昵称）

104 collaborative 1 [kə'læbərətiv] adj.合作的，协作的

105 collect 1 [kə'lekt] vt.收集；募捐 vi.收集；聚集；募捐 adv.由收件人付款地 adj.由收件人付款的 n.(Collect)人名；(英)科莱克特

106 combust 1 [kəm'bʌst] vt.燃烧；消耗 n.燃料

107 come 1 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅

108 comes 1 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

109 coming 1 ['kʌmiŋ] adj.即将到来的；接着的；前途有望的 n.来到；到达 v.来（come的ing形式）

110 command 1 [kə'mɑ:nd] vi.命令，指挥；控制 vt.命令，指挥；控制；远望 n.指挥，控制；命令；司令部 n.(Command)人名；(法)
科芒

111 commenting 1 英 ['kɒment] 美 ['kɑːment] n. 注释；评论；闲话 v. 评论；注释

112 communities 1 [kə'mjuːnəti] n. 社区；社会；公众；共同体；团体；共享；共有；[生]群落

113 community 1 [kə'mju:niti] n.社区；[生态]群落；共同体；团体

114 company 3 ['kʌmp(ə)ni] n.公司；陪伴，同伴；连队 vi.交往 vt.陪伴 n.(Company)人名；(西)孔帕尼；(英)康帕尼

115 compressor 1 [kəm'presə] n.压缩机；压缩物；收缩肌；[医]压迫器

116 compressors 1 [kəmp'resəz] 压缩机

117 concept 1 ['kɔnsept] n.观念，概念

118 conditions 1 [kən'dɪʃnz] n. 条件；情况；付款条件 名词condition的复数形式.

119 condor 1 ['kɔndɔ:] n.秃鹫，秃鹰 n.(Condor)人名；(法、西、罗)孔多尔

120 condors 2 n.<动>神鹰( condor的名词复数 )

121 conduct 1 ['kɔndʌkt, kən'dʌkt] vi.导电；带领 vt.管理；引导；表现 n.进行；行为；实施

122 connected 1 [kə'nektid] adj.[计]连接的；有联系的；连贯的 v.连接（connect的过去式）

123 Connecticut 4 n.美国康涅狄格州（位于美国东北部）

124 consecutive 1 [kən'sekjutiv] adj.连贯的；连续不断的

125 conservation 1 [,kɔnsə'veiʃən] n.保存，保持；保护

126 conserving 1 英 [kən'sɜːv] 美 [kən'sɜ rːv] n. 蜜饯；果酱 v. 保存；保持；节省；用糖保存

127 consistently 1 [kən'sistəntli] adv.一贯地；一致地；坚实地

128 consumer 1 [kən'sju:mə] n.消费者；用户，顾客

129 consumers 6 [kən'sjuːməs] n. 顾客 名词consumer的复数形式.

130 consumes 1 英 [kən'sjuːm] 美 [kən'suːm] v. 消耗；吃喝；毁灭
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131 convinced 1 [kən'vinst] adj.确信的；深信的 v.使确信（convince的过去分词）；说服

132 cool 1 [ku:l] adj.凉爽的；冷静的；出色的 vt.使…冷却；使…平静下来 vi.变凉；平息 n.凉爽；凉爽的空气 adv.冷静地 n.(Cool)人
名；(法)科尔；(英)库尔

133 core 1 [kɔ:] n.核心；要点；果心；[计]磁心 vt.挖...的核 n.(Core)人名；(英)科尔；(西、意)科雷

134 cosmic 1 ['kɔzmik] adj.宇宙的（等于cosmical）

135 cost 1 vt.花费；使付出；使花许多钱；估价，估算成本 vi.花费 n.费用，代价，成本；损失

136 could 1 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

137 country 1 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

138 courses 1 ['kɔː sɪz] n. 课程；路线（course的复数）

139 craft 1 [krɑ:ft, kræft] n.工艺；手艺；太空船 vt.精巧地制作 n.(Craft)人名；(英、德、罗)克拉夫特

140 creating 1 [kri'ː eɪtɪŋ] vbl. 创造； 建造； 把 ... 列为

141 credits 1 [k'redɪts] 演职员名单

142 crews 1 [kru ]ː n. 全体船员；全体乘务员；(一组)工作人员；划艇队员 v. 当船员；当机务人员

143 crispy 1 ['krispi] adj.酥脆的；易碎的；干净利落的；生气勃勃的 n.(Crispy)人名；(法)克里斯皮

144 cross 2 n.交叉，十字；十字架，十字形物 vi.交叉；杂交；横过 vt.杂交；渡过；使相交 adj.交叉的，相反的；乖戾的；生气的

145 crystals 2 [k'rɪstlz] n. 晶体；结晶乙酸柏木酯 名词crystal的复数形式.

146 culture 2 ['kʌltʃə] n.文化，文明；修养；栽培 vt.[细胞][微]培养（等于cultivate）

147 customers 2 ['kʌstəməz] n. 顾客；<口>家伙 名词customer的复数形式

148 cutting 1 ['kʌtiŋ] n.[机]切断；剪辑；开凿 adj.锋利的；严寒的；尖酸刻薄的 v.削减（cut的ing形式）；采伐；切开 n.(Cutting)人
名；(英)卡廷

149 Dane 2 [dein] n.丹麦人；戴恩（男子名）

150 Daniela 1 n. 丹妮拉(亦作Danielle)(f

151 day 4 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

152 days 1 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯

153 debris 1 ['deibri:] n.碎片，残骸 n.(Debris)人名；(法)德布里

154 decide 1 [di'said] vt.决定；解决；判决 vi.决定，下决心

155 dedicated 1 ['dedikeitid] adj.专用的；专注的；献身的 v.以…奉献；把…用于（dedicate的过去式和过去分词）

156 deep 1 [di:p] n.深处；深渊 adj.深的；低沉的；深奥的 adv.深入地；深深地；迟 n.(Deep)人名；(英)迪普

157 definitely 1 ['definitli] adv.清楚地，当然；明确地，肯定地

158 defunct 1 [di'fʌŋkt] adj.死的；非现存的 n.死者

159 delightful 1 adj.可爱的，可喜的；讨人喜欢的；令人愉快的

160 demonstration 1 [,demən'streiʃən] n.示范；证明；示威游行

161 despite 1 [di'spait] prep.尽管，不管 n.轻视；憎恨；侮辱

162 dessert 1 [di'zə:t] n.餐后甜点；甜点心 n.(Dessert)人名；(法)德塞尔

163 diameters 1 [da'ɪæmɪtəz] 直径

164 digress 1 [dai'gres] vi.离题；走向岔道

165 dip 1 [dip] vt.浸，泡，蘸；舀取；把伸入 vi.浸；下降，下沉；倾斜；舀，掏 n.下沉，下降；倾斜；浸渍，蘸湿 n.(Dip)人名；
(尼)迪普

166 distance 1 ['distəns] n.距离；远方；疏远；间隔 vt.疏远；把…远远甩在后面

167 ditching 1 ['dɪtʃɪŋ] n. 开沟 n. [航空]水上迫降 动词ditch的现在分词形式.

168 do 4 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

169 dog 2 [dɔg, dɔ:g] n.狗；丑女人；卑鄙的人；(俚)朋友 vt.跟踪；尾随

170 doing 1 ['du:iŋ] v.做；干（do的ing形式） n.活动；所作所为

171 dollars 1 n. 美元（dollar的复数）

172 don 1 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

173 done 1 adj.已完成的；做好了的；煮熟的；合乎礼仪的；合乎规矩 int.表示接受建议 v.做（do的过去分词） n.（西、罗）多内
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（人名）；（英）多恩（人名）

174 doritos 1 n.立体脆（百事的一款食品）

175 double 1 ['dʌbl] n.两倍；双精度型 adj.双重的；两倍的 vi.加倍，加倍努力；快步走 vt.使加倍 adv.双重地；两倍地；弓身地 n.
(Double)人名；(法)杜布勒；(英)道布尔

176 down 1 [daun] adv.向下，下去；在下面 adj.向下的 n.软毛，绒毛；[地质]开阔的高地 prep.沿着，往下 vt.打倒，击败 vi.下降；下
去 n.(Down)人名；(英)唐

177 drive 1 [draiv] vi.开车；猛击；飞跑 vt.推动，发动（机器等）；驾驶（马车，汽车等）；驱赶 n.驱动器；驾车；[心理]内驱力，
推进力；快车道

178 each 3 [i:tʃ] adj.每；各自的 adv.每个；各自 pron.每个；各自

179 earth 2 n.地球；地表，陆地；土地，土壤；尘事，俗事；兽穴 vt.把（电线）[电]接地；盖（土）；追赶入洞穴 vi.躲进地洞

180 eating 1 ['i:tiŋ] adj.侵蚀的；可生食的；进餐用的 n.吃；食物 v.吃（eat的ing形式）

181 eclipses 1 [ɪ'klɪps] n. 日或月食；丧失；没落 vt. 形成日或月食；使 ... 黯然失色

182 ecological 1 [,i:kə'lɔdʒikəl, ,ekə-,-'lɔdʒik] adj.生态的，生态学的

183 economic 1 [,i:kə'nɔmik] adj.经济的，经济上的；经济学的

184 edible 1 ['edibl] adj.可食用的 n.食品；食物

185 educational 1 [,edju:'keiʃənəl] adj.教育的；有教育意义的

186 effort 2 ['efət] n.努力；成就

187 efforts 1 ['efəts] 努力

188 eing 1 艾因格

189 electric 1 [i'lektrik] adj.电的；电动的；发电的；导电的；令人震惊的 n.电；电气车辆；带电体

190 emblematic 1 [,embli'mætik,-kəl] adj.象征的；可当标志的

191 emotional 1 [i'məuʃənəl] adj.情绪的；易激动的；感动人的

192 enable 1 [i'neibl] vt.使能够，使成为可能；授予权利或方法

193 energy 1 ['enədʒi] n.[物]能量；精力；活力；精神

194 environment 1 [in'vaiərənmənt] n.环境，外界

195 especially 1 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

196 essential 1 [i'senʃəl] adj.基本的；必要的；本质的；精华的 n.本质；要素；要点；必需品

197 etv 1 n. 大众电视 教育电视(educational television).

198 even 2 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

199 events 1 [i'vents] n.[计][物][数]事件；项目（event的复数） n.(Events)人名；(英)伊文茨

200 eventually 1 [i'ventʃuəli] adv.最后，终于

201 every 2 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

202 everyone 1 ['evriwʌn] pron.每个人；人人 n.每个人

203 evolving 1 [ɪ'vɒlvɪŋ] adj. 进化的；展开的 动词evolve的现在分词.

204 exact 1 adj.准确的，精密的；精确的 vt.要求；强求；急需 vi.勒索钱财

205 example 1 [ig'zɑ:mpl] n.例子；榜样 vt.作为…的例子；为…做出榜样 vi.举例

206 experience 1 [ik'spiəriəns] n.经验；经历；体验 vt.经验；经历；体验

207 explainer 1 [ɪksp'leɪnə] n. 【通信】说锰序；讲解员，阐述者

208 exploration 1 [,eksplɔ:'reiʃən] n.探测；探究；踏勘

209 explore 1 [ik'splɔ:] vt.探索；探测；探险 vi.探索；探测；探险

210 family 1 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

211 fans 1 [fæns] n. 狂热者；崇拜明星的人 名词fan的复数形式.

212 faster 1 ['fa:stə] adj.更快的 adv.更快地 n.(Faster)人名；(德、捷)法斯特

213 feature 1 ['fi:tʃə] n.特色，特征；容貌；特写或专题节目 vi.起重要作用 vt.特写；以…为特色；由…主演

214 February 1 ['februəri] n.二月

215 female 1 ['fi:meil] adj.女性的；雌性的；柔弱的，柔和的 n.女人；[动]雌性动物

216 filled 1 [fild] adj.满的；装满的；加满的

217 finally 2 ['fainəli] adv.最后；终于；决定性地
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218 find 2 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

219 fire 1 ['faiə] n.火；火灾；炮火；炉火；热情；激情；磨难 vt.点燃；解雇；开除；使发光；烧制；激动；放枪 vi.着火；射击；开
枪；激动；烧火

220 first 2 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

221 five 2 [faiv] n.五，五个；五美元钞票 num.五，五个 adj.五的；五个的 n.(Five)人名；(挪)菲弗

222 flattened 1 英 ['flætnd] 美 ['flætənd] adj. 被弄平的；垂头丧气的 动词flatten的过去式和过去分词.

223 flattening 1 ['flætniŋ] n.整平；扁率；压扁作用 v.压扁（flatten的ing形式）

224 flavor 2 ['fleivə] n.情味，风味；香料；滋味 vt.加味于

225 flight 1 [flait] n.飞行；班机；逃走 vt.射击；使惊飞 vi.迁徙 n.(Flight)人名；(英)弗莱特

226 fluffy 2 ['flʌfi] adj.蓬松的；松软的；毛茸茸的；无内容的

227 flying 1 ['flaiiŋ] adj.飞行的 n.飞行 v.飞（fly的ing形式）

228 following 2 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

229 food 2 [fu:d] n.食物；养料

230 for 19 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

231 forbes 1 ['fɔ:bəz] n.福布斯（美国著名财经杂志）；福布斯（美国出版及媒体集团）；福布斯（姓氏）

232 foundation 2 [faun'deiʃən] n.基础；地基；基金会；根据；创立

233 fraction 1 ['frækʃən] n.分数；部分；小部分；稍微

234 free 1 [fri:] adj.免费的；自由的，不受约束的；[化学]游离的 vt.使自由，解放；释放 adv.自由地；免费 n.(Free)人名；(英)弗里

235 freezing 1 ['fri:ziŋ] adj.冰冻的；严寒的；冷冻用的

236 from 5 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

237 ft 1 abbr.金融时报（FinancialTimes）；飞行试验（FlightTest）；机能试验（FunctionalTest）

238 fuel 3 ['fjuəl] vi.得到燃料 vt.供以燃料，加燃料 n.燃料；刺激因素

239 games 3 [geɪmz] n. [计算机] 游戏程序 n. 运动会；比赛； 名词game的复数形式. v. 赌博（game的第三人称单数）

240 gen 1 [dʒen] n.情报；一般布告 n.(Gen)人名；(法)让；(土、阿塞、土库)根

241 gentle 1 ['dʒentl] adj.温和的；文雅的 vt.使温和，使驯服 n.蛆，饵 n.(Gentle)人名；(英)金特尔

242 get 2 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

243 gets 2 ['ɡets] 动词get的第三人称单数

244 getting 1 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

245 go 4 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

246 goes 1 [gəuz] vi.前进；行走（go的第三人称单数形式 n.(Goes)人名；(瑞典)约斯；(法、德)格斯；(荷)胡斯

247 going 7 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

248 got 3 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

249 great 4 [greit] adj.伟大的，重大的；极好的，好的；主要的 n.大师；大人物；伟人们

250 ground 1 n.地面；土地；范围；战场;根据 vt.使接触地面；打基础；使搁浅 vi.着陆；搁浅 adj.土地的；地面上的；磨碎的；磨
过的 v.研磨（grind的过去分词）；压迫

251 growing 1 ['grəuiŋ] adj.发展的；成长的 v.生长（grow的ing形式）

252 growth 2 [grəuθ] n.增长；发展；生长；种植

253 Guinness 2 ['ginis] n.吉尼斯黑啤酒（英国产强性黑啤酒的一种）

254 guns 4 ['ɡʌnz] 枪炮

255 habitat 1 ['hæbitæt] n.[生态]栖息地，产地 n.(Habitat)人名；(德)哈比塔特

256 happen 1 ['hæpən] vi.发生；碰巧；偶然遇到

257 happens 1 ['hæpən] vi. 发生；碰巧；出现；偶遇

258 has 7 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

259 have 1 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

260 heading 1 ['hediŋ] n.标题；（足球）头球；信头 v.用头顶（head的ing形式） n.(Heading)人名；(英)黑丁

261 hearing 1 ['hiəriŋ] n.听力；审讯，听讯 v.听见（hear的ing形式） n.(Hearing)人名；(英)希尔林
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262 height 1 [hait] n.高地；高度；身高；顶点

263 Hepworth 1 n.(Hepworth)人名；(英)赫普沃思

264 her 4 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

265 here 5 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

266 hey 1 [hei] int.喂！（引起注意等）；你好！（表示问候） n.干草（等于hay） n.(Hey)人名；(法)埃；(柬)海；(德、英)海伊

267 high 2 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

268 his 1 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

269 hopes 1 英 [həʊps] 美 [hoʊps] n. 希望 名词hope的复数形式.

270 horse 1 n.马；骑兵；脚架；海洛因 vt.使骑马；系马于；捉弄 vi.骑马；作弄人 n.(Horse)人名；(瑞典)霍尔瑟

271 hoses 1 英 [həʊz] 美 [hoʊz] n. 水管；橡皮软管；(复数)长统袜；男士紧身裤 vt. 用水管冲洗；<美俚>痛打

272 hot 1 [hɔt] adj.热的；辣的；热情的；激动的；紧迫的 adv.热；紧迫地 vi.变热 vt.增加；给…加温 n.(Hot)人名；(塞)霍特；(法)奥
特

273 hours 1 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

274 how 5 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

275 huge 1 [hju:dʒ] adj.巨大的；庞大的；无限的 n.(Huge)人名；(英)休奇

276 humidity 1 [hju:'midəti] n.[气象]湿度；湿气

277 hungry 1 ['hʌŋgri] adj.饥饿的；渴望的；荒年的；不毛的

278 hydrant 1 ['haidrənt] n.消防栓；水龙头；给水栓

279 hydrogen 1 ['haidrədʒən] n.[化学]氢

280 ice 1 [[ais] n.冰；冰淇淋；矜持；（俚）钻石 vt.冰镇；结冰 vi.结冰 adj.冰的 n.(Ice)人名；(英)艾斯；(法)伊斯

281 iconic 1 [ai'kɔnik] adj.图标的，形象的

282 idea 1 [ai'diə, 'ai'diə] n.想法；主意；概念

283 if 5 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

284 Illinois 1 [,ili'nɔi(z)] n.伊利诺斯州（美国州名）

285 importance 1 [im'pɔ:təns] n.价值；重要；重大；傲慢

286 in 26 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

287 Indian 2 ['indiən] adj.印度的；印第安人的；印第安语的 n.印度人；印第安人；印第安语

288 Indianapolis 1 [,indiə'næpəlis] n.印第安纳波利斯（美国印第安纳州首府）

289 information 1 n.信息，资料；知识；情报

290 initiative 1 n.主动权；首创精神；新方案；倡议 adj.主动的；自发的；起始的

291 inner 1 ['inə] adj.内部的；内心的；精神的 n.内部

292 innovation 1 [,inəu'veiʃən] n.创新，革新；新方法

293 innovative 1 adj.革新的，创新的；新颖的；有创新精神的

294 Instagram 1 英 [ˌins'tægrəm] 美 [ˌɪns'tægrəm] n. 一款图片分享应用

295 institutions 1 [ɪnstɪt'ju ʃːnz] n. 体系 名词institution的复数.

296 into 10 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

297 introducing 1 [ɪntrəd'juːsɪŋ] n. 引进 动词introduce的现在分词形式.

298 Irvine 1 ['ə:vin] n.警官

299 is 23 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

300 it 24 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分
性别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

301 item 2 n.条款，项目；一则；一件商品（或物品） adj.又，同上 v.记下；逐条列出

302 its 6 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

303 itself 1 [it'self] pron.它自己；它本身

304 January 1 ['dʒænjuəri] n.一月

305 Jordan 1 ['dʒɔ:dən] n.约旦（阿拉伯北部的国家）；乔丹（男子名）
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306 July 1 [dʒʊˈlaɪ] n.七月

307 jumping 1 ['dʒʌmpiŋ] adj.跳跃的 n.障碍 vi.跳（jump的ing形式）

308 just 4 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

309 keep 2 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

310 key 1 [ki:] n.（打字机等的）键；关键；钥匙 vt.键入；锁上；调节…的音调；提供线索 vi.使用钥匙 adj.关键的 n.(Key)人名；
(英)基；(德、荷、瑞典)凯

311 kind 1 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

312 king 1 [英[kɪŋ] 美[kɪŋ]] n.国王；最有势力者；王棋 vi.统治；做国王 vt.立…为王 adj.主要的，最重要的，最大的 n.(King)人名；
(德、英、葡、捷、西)金；(中)金(普通话·威妥玛)；(泰)京；(东南亚国家华语)京

313 kitchen 1 ['kitʃin] n.厨房；炊具；炊事人员 n.(Kitchen)人名；(英)基钦

314 know 3 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

315 koi 2 [kɔi] n.锦鲤（观赏鱼）

316 lab 2 [læb] n.实验室，研究室

317 lap 1 [læp] n.一圈；膝盖；下摆；山坳 vt.使重叠；拍打；包围 vi.重叠；轻拍；围住 n.(Lap)人名；(越)立

318 large 1 [lɑ:dʒ] adj.大的；多数的；广博的 adv.大大地；夸大地 n.大 n.(Large)人名；(英)拉奇；(法)拉尔热

319 larger 1 adj.大的；多量的；大的(large的比较级)；大规模的；众多的；（服装、食物、日用品等）大型号的

320 last 3 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

321 late 1 [leit] adj.晚的；迟的；已故的；最近的 adv.晚；迟；最近；在晚期

322 left 1 adj.左边的；左派的；剩下的 adv.在左面 n.左边；左派；激进分子 v.离开（leave的过去式）

323 length 1 [leŋθ, leŋkθ] n.长度，长；时间的长短；（语）音长

324 let 3 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特

325 letting 1 ['letiŋ] n.出租；租金 v.让，允许（let的现在分词）

326 level 1 ['levəl] n.水平；标准；水平面 adj.水平的；平坦的；同高的 vi.瞄准；拉平；变得平坦 vt.使同等；对准；弄平 n.(Level)人
名；(法)勒韦尔

327 like 11 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

328 liking 1 ['laikiŋ] n.嗜好，爱好

329 line 1 [lain] n.路线，航线；排；绳 vt.排成一行；划线于；以线条标示；使…起皱纹 vi.排队；站成一排 n.(Line)人名；(英)莱恩；
(俄)利涅

330 listen 1 ['lisən] vi.听，倾听；听从，听信 n.听，倾听

331 listening 1 ['lisəniŋ] adj.收听的；助听的 n.倾听 v.听（listen的ing形式）

332 little 3 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

333 liv 1 n. 足厥阴肝经

334 live 1 [lɪv,lʌɪv] adj.活的；生动的；实况转播的；精力充沛的 vt.经历；度过 vi.活；居住；生存 n.(Live)人名；(法)利夫

335 living 1 ['liviŋ] adj.活的；现存的；活跃的；逼真的 n.生活；生存；生计 v.生活；居住（live的ing形式）；度过 n.(Living)人名；
(英)利文

336 ll 5 abbr.陆上通信线（LandLines）；下限（LowerLimit）；低电平（LowLevel）

337 local 2 ['ləukəl] n.[计]局部；当地居民；本地新闻 adj.当地的；局部的；地方性的；乡土的

338 locations 1 英 [ləʊ'keʃəns] 美 [loʊ'keʃəns] n. 地点；位置；定位 名词location的复数形式.

339 loco 1 ['ləukəu] n.火车头；疯子；疯草病 adj.发疯的，发狂的 vt.使发疯；用疯草毒害 n.(Loco)人名；(意)洛科

340 longer 2 ['lɔŋgə, 'lɔ:ŋ-] 长的（long的比较级）

341 look 1 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

342 lot 5 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划
分（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

343 love 1 [lʌv] n.恋爱；亲爱的；酷爱；喜爱的事物 vt.喜欢；热爱；爱慕 vi.爱 n.(Love)人名；(英)洛夫

344 loved 1 [lʌvd] v.热爱（love的过去分词） adj.恋爱的；受珍爱的

345 low 1 [ləu] adj.低的，浅的；卑贱的；粗俗的；消沉的 adv.低声地；谦卑地，低下地 n.低；低价；低点；牛叫声 vi.牛叫 n.(Low)
人名；(英、德)洛

346 made 1 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德
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347 major 1 ['meidʒə] adj.主要的；重要的；主修的；较多的 n.[人类]成年人；主修科目；陆军少校 vi.主修 n.(Major)人名；(西)马霍
尔；(法)马若尔；(捷、德、塞、瑞典)马约尔；(英)梅杰

348 make 11 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

349 making 4 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

350 males 1 ['meɪlz] n. 壮丁；男人 名词male的复数形式.

351 man 1 [mæn] n.人；男人；人类；丈夫；雇工 vt.操纵；给…配置人员；使增强勇气；在…就位 n.(Man)人名；(俄)马恩；(英、
葡、意、罗、捷、尼、老、缅、柬)曼；(日)万(名)

352 mango 1 ['mæŋgəu] n.[园艺]芒果 n.(Mango)人名；(阿拉伯、意、肯)曼戈；(日)万五(名)

353 mangu 1 曼古

354 market 1 ['mɑ:kit] n.市场；行情；股票市场；市面；集市；销路；商店 vt.在市场上出售 vi.做买卖 n.(Market)人名；(塞)马尔凯特

355 massive 1 ['mæsiv] adj.大量的；巨大的，厚重的；魁伟的

356 may 1 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

357 mcdonald 1 n. 麦克唐纳（姓氏）

358 me 2 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

359 mean 2 adj.平均的；卑鄙的；低劣的；吝啬的 vt.意味；想要；意欲 n.平均值 vi.用意 n.(Mean)人名；(柬)棉

360 measurement 1 ['meʒəmənt] n.测量；[计量]度量；尺寸；量度制

361 measuring 1 ['meʒəriŋ] n.测量；衡量 v.测量（measure的ing形式） adj.测量用的

362 medicine 1 ['medisin] n.药；医学；内科；巫术 vt.用药物治疗；给…用药

363 meet 1 [mi:t] vt.满足；遇见；对付 vi.相遇；接触 n.集会 adj.合适的；适宜的 n.(Meet)人名；(英)米特

364 meets 1 [miː t] v. 遇见；满足 n. 运动会；集会 adj. 合适的

365 melt 1 [melt] vi.熔化，溶解；渐混 vt.使融化；使熔化；使软化；使感动 n.熔化；熔化物

366 Memphis 1 ['memfis] n.孟斐斯（古埃及城市，废墟在今开罗之南）；孟菲斯市（美国田纳西州城市名）

367 menu 5 ['menju:, mə'nju:] n.菜单 饭菜

368 meridian 1 [mə'ridiən] adj.子午线的；最高点的 n.[天]子午线，[天]经线；顶点

369 Mexican 1 ['meksikən] adj.墨西哥的；墨西哥人的 n.墨西哥人；墨西哥语

370 millennia 1 [mi'leniə, niə] n.千年期（millennium的复数）；一千年；千年庆典；太平盛世

371 millions 1 ['mɪliənz] n. 数百万；大众 名词million的复数形式.

372 mini 4 ['mini] n.迷你型；微型汽车；超短裙 adj.微型的；袖珍的 abbr.微型汽车（minicar）；微型计算机（minicomputer） n.(Mini)
人名；(意、土、法)米尼

373 miniature 1 ['miniətʃə] adj.微型的，小规模的 n.缩图；微型画；微型图画绘画术 vt.是…的缩影

374 minnie 2 ['mini] n.迫击炮 vt.用迫击炮轰击

375 miss 1 [mɪs] n.女士，小姐，年轻未婚女子 vt.错过，想念，缺（勤）

376 mix 1 [miks] vt.配制；混淆；使混和；使结交 vi.参与；相混合；交往 n.混合；混合物；混乱 n.(Mix)人名；(德、英)米克斯

377 molded 1 ['məʊldɪd] 模塑的

378 moment 1 n.片刻，瞬间，时刻；重要，契机 n.(Moment)人名；(英)莫门特

379 monitor 1 n.监视器；监听器；监控器；显示屏；班长 vt.监控

380 months 5 [mʌnθs] 月份（month的复数）

381 moon 2 [mu:n] n.月亮；月球；月光；卫星 vi.闲荡；出神 vt.虚度 n.(Moon)人名；(瑞典)莫恩；(柬)蒙；(英)穆恩；(缅)孟

382 more 4 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

383 moss 1 [mɔs] n.苔藓；泥沼 vt.使长满苔藓 n.(Moss)人名；(英、德、意、西、葡、波、挪、瑞典)莫斯

384 most 1 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

385 motor 1 ['məutə] n.发动机，马达；汽车 adj.汽车的；机动的 vi.乘汽车 vt.以汽车载运

386 Mountains 1 ['mauntins] n.山脉；[地理]山区；山岳（mountain的复数）

387 movements 1 ['muːvmənts] n. 动作

388 mr 1 ['mistə(r)] abbr.先生（Mister）

389 much 3 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

390 nacho 1 ['nɑ:tʃəu] n.（墨西哥人食用的）烤干酪辣味玉米片 n.(Nacho)人名；(保)纳乔；(葡)纳舒
听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


391 named 1 [neimd] adj.命名的；指定的；被指名的 v.命名；任命（name的过去分词）；称呼

392 nation 1 ['neiʃən] n.国家；民族；国民 n.(Nation)人名；(英)内申

393 national 1 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

394 nationwide 1 ['neiʃənwaid] adj.全国范围的；全国性的 adv.在全国

395 natural 2 ['nætʃərəl] adj.自然的；物质的；天生的；不做作的 n.自然的事情；白痴；本位音 n.(Natural)人名；(西)纳图拉尔

396 ndn 1 Nordic Data Network 北欧数据网络

397 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

398 need 4 [ni:d] n.需要，要求；缺乏；必要之物 vt.需要 vi.需要

399 new 3 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

400 news 2 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

401 next 1 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

402 night 1 [nait] n.夜晚，晚上；黑暗，黑夜 adj.夜晚的，夜间的

403 not 2 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

404 now 5 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

405 October 1 [ɔk'təubə] n.[天]十月

406 of 40 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

407 off 2 [ɔ:f, ɔf] prep.离开；脱落 adv.切断；走开 adj.远离的；空闲的

408 offer 1 [ˈɒfə] vt.提供；出价；试图 n.提议；出价；意图；录取通知书 vi.提议；出现；献祭；求婚

409 often 1 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

410 okay 1 ['əu'kei, ,əu'kei, 'əukei] adv.可以；对；很好地 adj.可以；对；不错 n.同意，批准 int.好；行

411 olympians 1 奥运选手

412 olympics 2 英 [əʊ'lɪmpɪks] 美 [oʊ'lɪmpɪks] n. 奥林匹克运动会 =Olympic Games.

413 On 4 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

414 one 4 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

415 online 1 adj.联机的；在线的 adv.在线地

416 or 8 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

417 orbiting 1 ['ɔː bɪtɪŋ] n. 轨道运行；旋转运动；转圈 动词orbit的现在分词.

418 ordering 1 ['ɔ:dəriŋ] n.订购；[计]排序；[计]定序 v.订购（order的ing形式）；命令；指挥

419 other 1 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

420 our 4 ['auə, ɑ:] pron.我们的

421 out 6 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

422 outs 1 [auts] n.未现赢张；付出的钱；输出

423 over 1 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

424 overall 1 ['əuvərɔ:l, ,əuvə'rɔ:l] adj.全部的；全体的；一切在内的 adv.全部地；总的说来 n.工装裤；罩衫

425 own 1 [əun] vt.拥有；承认 vi.承认 adj.自己的；特有的 n.自己的 n.(Own)人名；(阿拉伯)奥恩

426 paper 1 ['peipə] n.纸；论文；文件；报纸 adj.纸做的 vt.用纸糊；用纸包装 vi.贴糊墙纸；发交通违章传票 n.(Paper)人名；(俄)帕
佩尔

427 Papua 1 ['pæpjuə] n.巴布亚岛（新几内亚岛NewGuinea的旧名）

428 park 1 [pɑ:k] n.公园；[交]停车场 vt.停放；放置；寄存 vi.停放车辆 n.(Park)人名；(英、芬、瑞典)帕克

429 part 4 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

430 partnered 1 英 ['pɑ tːnə(r)] 美 ['pɑ rːtnər] n. 伙伴；搭档；伴侣；合伙人 v. 同 ... 合作；做 ... 的搭档

431 past 1 [pɑ:st, pæst] n.过去；往事 adj.过去的；结束的 prep.越过；晚于 adv.过；经过

432 Patagonia 4 [,pætə'gəunjə] n.巴塔哥尼亚（南美的一个地区）

433 payloads 2 ['peɪləʊdz] 有效载荷

434 perfect 1 ['pə:fikt, pə'fekt] adj.完美的；最好的；精通的 vt.使完美；使熟练 n.完成式 n.(Perfect)人名；(英)珀费克特
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435 peroxide 1 [pə'rɔksaid] n.过氧化氢；过氧化物 vt.以过氧化氢漂白；以过氧化物处理 adj.以过氧化氢漂白的

436 piles 6 [pailz] n.痔疮；痔 n.(Piles)人名；(西)皮莱斯

437 pipes 2 [paips] n.管线，管道；[材]管子（pipe复数形式） v.吹奏管乐；尖声叫嚷（pipe的第三人称单数形式） n.(Pipes)人名；
(英)派普斯

438 pizza 1 n.比萨饼（一种涂有乳酪和番茄酱的意大利式有馅烘饼） n.(Pizza)人名；(意)皮扎

439 place 1 [pleis] n.地方；住所；座位 vt.放置；任命；寄予 vi.名列前茅；取得名次 n.(Place)人名；(罗)普拉切；(法)普拉斯；(英)普
莱斯

440 planning 1 ['plæniŋ] n.规划；计划编制 v.计划；设计；预期（plan的ing形式）

441 play 1 [plei] vt.游戏；扮演；演奏；播放；同…比赛 vi.演奏；玩耍；上演；参加比赛 n.游戏；比赛；剧本 n.(Play)人名；(法、瑞
典)普莱

442 playful 1 ['pleiful] adj.开玩笑的；幽默的；爱嬉戏的

443 pocket 1 ['pɔkit] n.口袋；钱；容器 vt.隐藏；忍受；将…放入衣袋 vi.形成袋或囊 adj.小型的，袖珍的；金钱上的

444 polymer 1 ['pɔlimə] n.[高分子]聚合物 n.(Polymer)人名；(英)波利默

445 positively 2 adv.肯定地；明确地；断然地；乐观地

446 potential 1 [pəu'tenʃəl] n.潜能；可能性；[电]电势 adj.潜在的；可能的；势的

447 preliminary 1 [pri'liminəri] n.准备；预赛；初步措施 adj.初步的；开始的；预备的

448 prepare 1 [pri'pεə] vt.准备；使适合；装备；起草 vi.预备；做好思想准备

449 prices 1 [praɪs] n. 价格；代价；价值 v. 给…定价；估价；贴价格标签；比较价格

450 prior 1 adj.优先的；在先的，在前的 n.小修道院院长；大修道院的副院长;（隐修院）会长;犯罪前科 n.(Prior)人名；(法、西、
葡、捷)普里奥尔；(英)普赖尔；(意)普廖尔

451 private 1 adj.私人的，私有的；私立的；私营的 adj.私下的，不公开的，秘密的 adj.（场所）清静的；（人）不愿吐露心思
的，内向的 adj.无官职的 n.列兵；二等兵

452 process 1 ['prəuses, 'prɔ-] vt.处理；加工 n.过程，进行；方法，步骤；作用；程序；推移 vi.列队前进 adj.经过特殊加工（或处理）
的

453 producing 1 [prə'djuːsɪŋ] n. 生产 动词produce的现在分词形式.

454 product 1 ['prɔdəkt, -ʌkt] n.产品；结果；[数]乘积；作品

455 products 2 [p'rɒdʌkts] n. 制品 名词product的复数形式.

456 project 2 [英 [prə̍ dʒekt] 美 [prəˈdʒɛkt] vi.设计；计划；表达；投射 vt.设计；计划；发射；放映 n.工程；计划；事业

457 propels 1 [prə'pel] v. 推进；驱使

458 protect 2 [prəu'tekt] vt.保护，防卫；警戒

459 public 2 ['pʌblik] adj.公众的；政府的；公用的；公立的 n.公众；社会；公共场所 n.(Public)人名；(英)帕布利克

460 pup 1 [pʌp] n.小狗；幼畜 vt.生（小狗等小动物） vi.生小狗

461 put 1 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

462 quarters 1 ['kwɔtə(r)z] n.住处；四分之一（quarter的复数）；营房 v.把…四等分；供…住宿（quarter的三单形式）

463 quote 1 [kwəut, kəut] vt.报价；引述；举证 vi.报价；引用；引证 n.引用

464 radio 1 ['reidiəu] n.收音机；无线电广播设备 vi.用无线电进行通信 vt.用无线电发送 n.(Radio)人名；(西)拉迪奥

465 rainstorm 1 n.暴风雨，大暴雨

466 rapper 1 ['ræpə] n.敲门者；叩击物

467 ratios 1 英 ['reɪʃiəʊ] 美 ['reɪʃioʊ] n. 比率；比例

468 re 11 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

469 reach 1 [ri:tʃ] vi.达到；延伸；伸出手；传开 vt.达到；影响；抵达；伸出 n.范围；延伸；河段；横风行驶 n.(Reach)人名；(柬)列

470 reacts 1 [ri'ækt] v. 反应；反攻

471 reading 1 ['ri:diŋ] n.阅读，朗读；读物；读数 adj.阅读的 v.阅读（read的ing形式）

472 ready 2 ['redi] adj.准备好；现成的；迅速的；情愿的；快要…的 n.现款；预备好的状态 adv.迅速地；预先 vt.使准备好 n.(Ready)
人名；(英)雷迪

473 reality 1 [ri'æləti, ri:-] n.现实；实际；真实

474 really 1 ['riəli, 'ri:li] adv.实际上，事实上；真正地，真实地；真的吗？（表语气）

475 reasons 1 ['riː zənz] n. 理由 名词reason的复数形式.

476 record 1 [ri'kɔ:d, 'rekɔ:d] vt.记录，记载；标明；将...录音 vi.记录；录音 n.档案，履历；唱片；最高纪录 adj.创纪录的 n.(Record)人
名；(法)勒科尔；(英)雷科德
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477 records 1 [rɪ'kɔː ds] n. 记录 名词record的复数形式.

478 reducing 1 英 [rɪ'djuːsɪŋ] 美 [rɪ'duːsɪŋ] n. 减低；还原；减肥 动词reduce的现在分词形式.

479 rehabilitated 1 [ˌriː ə'bɪlɪteɪt] vt. 使恢复；修复；改造

480 rehabilitation 1 ['ri:hə,bili'teiʃən] n.复原

481 release 1 [ri'li:s] vt.释放；发射；让与；允许发表 n.释放；发布；让与

482 released 2 [rɪ'liː st] v. 释放；让予；准予发表，发布，发行；免除，豁免 动词release的过去式和过去分词

483 relevant 1 adj.相关的；切题的；中肯的；有重大关系的；有意义的，目的明确的

484 remarkable 1 [ri'mɑ:kəbl] adj.卓越的；非凡的；值得注意的

485 requires 1 英 [rɪ'kwaɪə(r)] 美 [rɪ'kwaɪər] v. 要求；需要；命令；规定

486 rescued 1 ['reskju ]ː vt. 营救；援救 n. 营救；救援

487 research 1 n.研究；调查 vi.研究；调查 vt.研究；调查 [过去式researched过去分词researched现在分词researching]

488 researchers 1 ['rɪsɜ tːʃəz] n. 研发人员，研究人员（researcher的复数形式）

489 resident 1 adj.居住的；定居的 n.居民；住院医生

490 restaurants 1 餐馆

491 Rew 1 ['riː ] abbr. 倒带；回转（=rewind) abbr. 奖赏；报酬（=reward)

492 rice 1 [rais] n.稻；米饭 vt.把…捣成米糊状 n.(Rice)人名；(瑞典)里瑟；(塞)里采；(英)赖斯

493 ridge 1 [ridʒ] n.山脊；山脉；屋脊 vt.使成脊状；作垄 vi.成脊状 n.(Ridge)人名；(英)里奇

494 right 8 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

495 rise 1 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

496 rising 1 ['raiziŋ] n.上升；起床；造反 adj.上升的；上涨的；新兴的 adv.接近 v.上升（rise的ing形式） n.(Rising)人名；(瑞典)里
辛；(英)赖辛

497 rivals 1 ['raɪvl] n. 竞争者；对手；同伴 adj. 竞争的 v. 竞争；与 ... 相匹敌

498 role 1 [rəul] n.角色；任务 n.(Role)人名；(意、塞、赤几)罗莱

499 rules 1 n.[数]规则；条例（rule的复数形式） v.统治；支配；裁定（rule的第三人称单数形式）

500 running 1 ['rʌniŋ] n.运转；赛跑；流出 adj.连续的；流动的；跑着的；运转着的 v.跑；运转（run的ing形式）；行驶 n.(Running)
人名；(英)朗宁

501 said 1 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

502 salad 2 ['sæləd] n.色拉；尤指莴苣 n.(Salad)人名；(阿拉伯)萨拉德

503 sales 3 [seilz] adj.销售的，售货的；有关销售的 n.销售（sale的复数）；销售额 n.(Sales)人名；(意、西、葡)萨莱斯；(法)萨勒；
(英)塞尔斯

504 salt 1 [sɔ:lt] n.盐；风趣，刺激性 adj.咸水的；含盐的，咸味的；盐腌的；猥亵的 vt.用盐腌；给…加盐；将盐撒在道路上使冰或
雪融化 n.(Salt)人名；(西)萨尔特；(英)索尔特

505 same 1 [seim] adj.相同的；同一的；上述的（通常与the连用）；无变化的 pron.同样的事物或人（通常与the连用） adv.同样地
（通常与the连用） n.(Same)人名；(意)萨梅

506 satellite 1 ['sætəlait] n.卫星；人造卫星；随从；卫星国家

507 sauce 2 [sɔ:s] n.酱油；沙司；调味汁 vt.使增加趣味；给…调味 n.(Sauce)人名；(西)绍塞；(法)索斯

508 saves 1 [seɪv] v. 救；节省；保存 n. 救援，救助

509 say 1 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

510 says 2 [sez] v.说（第三人称单数）

511 school 2 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

512 science 3 ['saiəns] n.科学；技术；学科；理科 n.(Science)人名；(英)赛恩斯

513 seasoned 1 ['si:zənd] adj.经验丰富的；老练的；调过味的

514 secret 3 ['si:krit] n.秘密；秘诀；机密 adj.秘密的；机密的 n.(Secret)人名；(法)塞克雷

515 see 6 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

516 seeing 1 ['si:iŋ] n.看见；视觉；观看；视力 conj.因为；由于；鉴于 adj.看见的；有视觉的 v.看见（see的ing形式）

517 self 1 [self] n.自己，自我；本质；私心 adj.同一的 vt.使自花授精；使近亲繁殖 vi.自花授精 n.(Self)人名；(英)塞尔夫

518 sending 1 ['sendɪŋ] 发送； 派遣
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519 sensory 3 ['sensəri] adj.感觉的；知觉的；传递感觉的

520 service 1 ['sə:vis] n.服务，服侍；服役；仪式 adj.服务性的；耐用的；服现役的 vt.维修，检修；保养 n.(Service)人名；(英)瑟维斯

521 several 1 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

522 she 3 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

523 shell 1 [ʃel] n.壳，贝壳；炮弹；外形 vi.剥落；设定命令行解释器的位置 vt.剥皮；炮轰

524 shorter 3 ['ʃɔ:tə] adj.较短的；更短的；更矮的（short的比较级） n.(Shorter)人名；(英)肖特

525 shot 1 n.发射；炮弹；射手；镜头 adj.用尽的；破旧的；杂色的，闪光的 v.射击（shoot的过去式和过去分词）

526 shoulder 1 ['ʃəuldə] n.肩，肩膀；肩部 vt.肩负，承担 vi.用肩推挤，用肩顶

527 shout 2 [ʃaut] vi.呼喊；喊叫；大声说 vt.呼喊；大声说 n.呼喊；呼叫

528 shows 1 ['ʃəʊz] n. 表明；说明；放映；展览 名词show的复数形式.

529 shred 1 [ʃred] n.碎片；少量剩余；最少量；破布 vt.切成条状；用碎纸机撕毁 vi.撕碎

530 simultaneously 1 [saiməl'teiniəsli] adv.同时地

531 since 1 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

532 size 2 [saiz] n.大小；尺寸 adj.一定尺寸的 vt.依大小排列 vi.可比拟

533 skiing 1 ['ski:iŋ] n.滑雪运动；滑雪术 v.滑雪（ski的ing形式）

534 sky 1 [skai] n.天空；顶点 vt.把…投向空中；把…挂得过高 vi.踢或击高空球；把桨叶翘得过高；飞涨 n.(Sky)人名；(英)斯凯

535 small 1 [smɔ:l] adj.少的，小的；微弱的；几乎没有的；不重要的；幼小的 adv.小小地；卑鄙地 n.小件物品；矮小的人 n.(Small)
人名；(英)斯莫尔

536 smaller 1 [s'mɔː lər] adj. 较小的

537 snacking 1 [snæk] n. 小吃；点心 vi. 吃点心

538 snow 12 [snəu] n.雪，积雪；下雪 vi.降雪 vt.使纷纷落下；使变白 n.(Snow)人名；(英)斯诺

539 snowfall 1 ['snəufɔ:l] n.降雪；降雪量

540 snowman 1 ['snəumæn] n.雪人 n.(Snowman)人名；(英)斯诺曼

541 snowshoe 1 ['snəuʃu:] vi.穿雪鞋走路 n.雪鞋

542 so 15 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

543 solar 2 ['səulə] adj.太阳的；日光的；利用太阳光的；与太阳相关的 n.日光浴室 n.(Solar)人名；(法、英、意、西、塞、捷)索拉尔

544 sort 1 [sɔ:t] n.种类；方式；品质 vi.分类；协调；交往 vt.将…分类；将…排序；挑选出某物

545 space 8 [speis] n.空间；太空；距离 vi.留间隔 vt.隔开

546 spacecraft 1 ['speiskrɑ:ft, -kræft] n.[航]宇宙飞船，航天器

547 speak 1 [spi:k] vi.说话；演讲；表明；陈述 vt.讲话；发言；讲演

548 speaking 1 ['spi:kiŋ] adj.演讲的；富于表情的，雄辩的 n.说话；演讲 v.讲（speak的ing形式）

549 special 5 ['speʃəl] n.特使，特派人员；特刊；特色菜；专车；特价商品 adj.特别的；专门的，专用的

550 species 3 ['spi:ʃi:z, -si:z] n.[生物]物种；种类 adj.物种上的

551 spending 2 ['spendɪŋ] n. 经费(开销)

552 spicy 2 ['spaisi] adj.辛辣的；香的，多香料的；下流的

553 sports 1 n.运动；运动会（sport的复数）；（报纸）体育版面；突变；娱乐 adj.运动的；适用于运动的 v.娱乐；戏弄（sport的
第三人称单数）

554 spray 1 n.喷雾，喷雾剂；喷雾器；水沫 vt.喷射 vi.喷 n.(Spray)人名；(英)斯普雷

555 stage 1 [steidʒ] n.阶段；舞台；戏剧；驿站 vt.举行；上演；筹划 vi.举行；适于上演；乘驿车旅行 n.(Stage)人名；(英)斯特奇

556 start 3 [stɑ:t] vt.开始；启动 vi.出发 n.开始；起点

557 started 2 [s'tɑ tːɪd] v. 出发，启动，开始（动词start的过去式和过去分词）

558 starting 1 ['stɑ tːɪŋ] n. 出发；开始 动词start的现在分词.

559 starts 1 [s'tɑ tːs] v. 开始；启动；开创（start的第三人称单数形式） n. 开始；开创（名词start的复数形式）

560 startups 1 [s'tɑ rːtʌps] 创业

561 station 1 n.车站；驻地；地位；身份 vt.配置；安置；驻扎

562 stay 2 [stei] vi.停留；坚持；暂住；停下 vt.坚持；暂住；抑制 n.逗留；停止；支柱

563 stick 1 vt.刺，戳；伸出；粘贴 vi.坚持；伸出；粘住 n.棍；手杖；呆头呆脑的人 n.(Stick)人名；(芬)斯蒂克
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564 still 1 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

565 story 3 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

566 straight 1 adj.直的；连续的；笔直的；正直的；整齐的；异性恋的 adv.直接地；不断地；立即；坦率地 n.直；直线；直男，直
女，异性恋者 n.(Straight)人名；(英)斯特雷特

567 strengthening 1 ['streŋθənɪŋ] n. 加固 动词strength的现在分词.

568 strict 1 [strikt] adj.严格的；绝对的；精确的；详细的

569 struggle 1 ['strʌgl] vi.奋斗，努力；挣扎 n.努力，奋斗；竞争 vt.使劲移动；尽力使得

570 struggling 1 ['strʌgliŋ] adj.奋斗的；努力的；苦斗的 v.努力；斗争；竞争（struggle的ing形式）

571 stubby 1 ['stʌbi] adj.短而粗硬的；又短又秃的；断株样的

572 stuff 1 [stʌf] n.东西；材料；填充物；素材资料 vt.塞满；填塞；让吃饱 vi.吃得过多

573 submit 1 [səb'mit] vt.使服从；主张；呈递 vi.提交；服从

574 subscribing 1 [səb'skraɪb] vt. 订阅；签名；支持；捐赠；同意

575 successful 1 [sək'sesful] adj.成功的；一帆风顺的

576 sugar 1 ['ʃugə] n.糖；食糖；甜言蜜语 vt.加糖于；粉饰 vi.形成糖 n.(Sugar)人名；(英)休格

577 sun 1 [sʌn] n.太阳 vt.使晒 vi.晒太阳 n.(Sun)人名；(中)孙(普通话·威妥玛)；(柬)孙；(缅)素；(土)松

578 sunshine 2 ['sʌnʃain] n.阳光；愉快；晴天；快活 n.(Sunshine)人名；(英)森夏恩

579 superheats 1 英 ['suːpəhiː t] 美 ['sʊpəhiː t] v. 过热化 n. 过热

580 sure 1 [ʃuə, ʃɔ:] adj.确信的；可靠的；必定的 adv.当然；的确 n.(Sure)人名；(英)休尔

581 surrounding 1 [sə'raundiŋ] adj.周围的，附近的 n.环境，周围的事物

582 swap 1 [swɔp, swɔ:p] n.交换；交换之物 vt.与...交换；以...作交换 vi.交换；交易

583 symbol 1 ['simbəl] n.象征；符号；标志

584 system 1 ['sistəm] n.制度，体制；系统；方法

585 taco 13 ['tɑ:kəu] n.墨西哥煎玉米卷；墨西哥人 n.(Taco)人名；(葡)塔科

586 take 3 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

587 taking 1 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

588 tale 1 [teil] n.故事；传说；叙述；流言蜚语 n.(Tale)人名；(塞)塔莱

589 talk 1 [tɔ:k] vt.说；谈话；讨论 vi.谈话；说闲话 n.谈话；演讲；空谈

590 talking 2 ['tɔ:kiŋ] adj.说话的，多嘴的；有表情的 n.讲话，谈论 v.谈论；讲话（talk的ing形式） n.(Talking)人名；(英)托金

591 talks 1 ['tɔː ks] 会谈

592 tallest 1 ['tɔː lɪst] adj. 最高的

593 tank 6 [tæŋk] n.坦克；水槽；池塘 vt.把…贮放在柜内；打败 vi.乘坦克行进 n.(Tank)人名；(德、土、阿塞、土库、挪)汤克

594 tastes 1 [teɪst] n. 味觉；味道；尝试；品味；爱好 v. 品尝；有 ... 味道的；体验

595 tell 4 [tel] vt.告诉，说；辨别；吩咐；断定 vi.讲述；告发，泄密；识别 n.(Tell)人名；(英、德、瑞典)特尔；(罗、意)泰尔；(阿
拉伯)塔勒

596 temperatures 1 ['temprətʃəz] 温度

597 temps 1 abbr.温度（temperatures） n.(Temps)人名；(法)唐；(德)滕普斯

598 Tennessee 1 [,teni'si:] n.田纳西州（美国州名）

599 terms 1 [tə:mz] n.地位，关系；[法]条款；术语；措辞；价钱（term的复数形式） v.把…称为（term的三单形式）

600 territory 1 ['teritəri] n.领土，领域；范围；地域；版图

601 test 1 [test] n.试验；检验 vt.试验；测试 vi.试验；测试 n.(Test)人名；(英)特斯特

602 tested 3 ['testid] adj.经受过考验的；经验定的 v.考验（test的过去分词）；测验

603 testing 1 ['testiŋ] n.[试验]测试 adj.试验的；棘手的 v.测验；考查；受考验（test的ing形式）

604 than 6 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

605 thank 2 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢

606 thanks 1 n.谢谢（只用复数） int.谢谢

607 that 14 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

听力特快 www.listeningexpress.com

http://www.listeningexpress.com/


608 thaw 1 [θɔ:] vi.融解；变暖和 vt.使融解；使变得不拘束 n.解冻；融雪 n.(Thaw)人名；(缅)陶

609 the 77 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

610 their 5 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

611 them 1 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

612 then 2 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

613 there 1 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

614 these 3 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

615 they 8 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

616 thing 1 [θiŋ] n.事情；东西；事物；情况

617 things 2 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

618 think 3 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

619 this 9 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

620 though 1 [ðəu] adv.可是，虽然；不过；然而 conj.虽然；尽管 prep.但

621 threats 1 [θret] n. 威胁；恐吓；凶兆

622 three 2 [θri:] n.三，三个 num.三 adj.三的，三个的

623 through 2 [θru:] prep.通过；穿过；凭借 adv.彻底；从头至尾 adj.直达的；过境的；完结的

624 thru 1 [θru:] prep.经过 adv.穿越

625 thrust 2 n.[力]推力；刺 vt.插；插入；推挤 vi.插入；向某人刺去；猛然或用力推

626 time 1 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

627 times 1 [taimz] prep.乘以 v.使…相乘（time的第三人称单数） n.时代（time的复数）；[数]次数

628 to 53 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱
(普通话·威妥玛)

629 today 4 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

630 together 2 [tə'geðə] adv.一起；同时；相互；连续地；总共 adj.新潮的；情绪稳定的，做事有效率的

631 tomorrow 1 [tə'mɔrəu, -'mɔ:-] n.明天；未来 adv.明天；未来地（等于to-morrow）

632 too 2 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

633 took 3 v.拿；取；接受（take的过去式）

634 torres 1 n.托雷斯（西班牙球星）

635 town 1 [taun] n.城镇，市镇；市内商业区 n.(Town)人名；(英)汤

636 transfer 1 [træns'fə:] n.转让；转移；传递；过户 vi.转让；转学；换车 vt.使转移；调任

637 transferred 1 [t'rænsfɜːd] v. 转移；移动；迁移 vbl. 转移；迁移；转让

638 transmitters 1 [trænz'mɪtəz] 发射机

639 travel 1 ['trævəl] vi.旅行；行进；步行；交往 vt.经过；在…旅行 n.旅行；游历；漫游

640 treating 1 [triː tɪŋ] n. 处理 动词treat的现在式和现在分词形式.

641 turning 1 ['tə:niŋ] n.转向；旋转；回转；转弯处 v.旋转（turn的ing形式）

642 TV 1 ['ti:'vi:] abbr.电视（television）

643 two 1 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

644 types 1 ['taɪps] n. 类型 v. 打字 名词type的复数形式.

645 typically 1 ['tipikəli] adv.代表性地；作为特色地

646 uh 1 [ʌn, ən] int.嗯啊 abbr.上半部分（upperhalf） n.(Uh)人名；(挪)乌赫

647 um 3 [əm] int.嗯（表示迟疑） n.(Um)人名；(柬)温；(阿拉伯)乌姆

648 until 1 [,ʌn'til] conj.在…以前；直到…时 prep.在…以前；到…为止

649 up 7 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

650 upcoming 1 ['ʌp,kʌmiŋ] adj.即将来临的

651 us 4 pron.我们

652 use 1 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

653 valley 1 ['væli] n.山谷；流域；溪谷 n.(Valley)人名；(英)瓦利；(法)瓦莱
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654 value 3 ['vælju:] n.值；价值；价格；重要性；确切涵义 vt.评价；重视；估价

655 vegetarian 3 [,vedʒi'tεəriən] n.素食者；食草动物 adj.素食的

656 vehicle 1 ['viː ɪk(ə)l] n.[车辆]车辆；工具；交通工具；运载工具；传播媒介；媒介物

657 very 1 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

658 visited 2 v.拜访，访问（visit的过去式）

659 volunteers 1 英 [ˌvɒlən'tɪə(r)] 美 [ˌvɑ lːən'tɪr] n. 志愿者；(自行生长的)植物 v. (自愿)做

660 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

661 wanted 1 [英 ['wɒntɪd] 美 ['wɑ:ntɪd] adj.受通缉的；被征求的 v.缺少(want的过去式和过去分词)；应该；打算；需要…在场

662 was 5 be的第一和第三人称单数过去式

663 water 3 n.水；海水；雨水；海域，大片的水 vt.使湿；供以水；给…浇水 vi.加水；流泪；流口水 n.(Water)人名；(英)沃特

664 we 27 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

665 week 1 [wi:k] n.周，星期

666 Weeks 1 [wi:ks] n. 星期（名词week的复数形式） n. 威克斯(姓氏)

667 welcome 1 ['welkəm] adj.受欢迎的 n.欢迎 vt.欢迎 int.欢迎 n.(Welcome)人名；(英)韦尔科姆

668 went 2 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特

669 were 2 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

670 what 13 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

671 when 4 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

672 where 6 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

673 which 1 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

674 while 2 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

675 who 3 pron.谁；什么人

676 whopping 1 ['hwɔpiŋ] adj.巨大的；天大的 adv.非常地；异常地 v.猛打；抽出（whop的ing形式）

677 why 3 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么

678 will 5 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

679 wilmet 1 维尔梅

680 wingspan 1 ['wiŋspæn] n.翼展；翼幅

681 winter 2 ['wintə] n.冬季；年岁；萧条期 vi.过冬 adj.冬天的；越冬的 n.(Winter)人名；(英、德、匈、罗、捷、西、芬、瑞典、法)
温特

682 wire 2 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔

683 with 8 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

684 withers 1 ['wiðəz] n.[脊椎]马肩隆（马肩骨间的隆起部）；感情，情绪

685 witnessed 1 ['wɪtnəs] n. 目击者；证人 vt. 目击；经历；见证；出席；观察 vi. 证明；为(宗教信仰)做见证

686 work 2 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

687 world 1 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

688 wtic 1 World Trade Information Center 世界贸易信息系统

689 yeah 4 [jεə] adv.是 int.是

690 year 2 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

691 years 3 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

692 yesterday 1 ['jestədi,-dei] n.昨天；往昔 adv.昨天

693 yeti 1 ['jeti, jei-] n.雪人（等于AbominableSnowman） n.(Yeti)人名；(西)耶蒂

694 yetis 1 ['jeti] n. (传说中喜马拉雅山的)雪人(=Abominable Snowman)

695 you 23 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

696 young 3 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬

697 your 4 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

698 yourself 1 [jɔ:'self, juə-, jə-] pron.你自己
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699 YouTube 1 英 ['ju tːjuːb] 美 ['ju tːuːb] n. 一个互联网视频共享网站
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